Dix soignants pour soutenir le CH de Mende

La Réserve sanitaire en renfort

Dix professionnels de santé appartenant a la Réserve sanitaire sont arrivés mardi 20 avril.
Ils viennent soutenir le personnel soignant du centre hospitalier de Mende,
o1 26 personnes sont actuellement hospitalisées pour des cas de Covid-19.

Réserve sanitaire qui est arrivée
mardi matin au Centre
Hospitalier de Mende.

La Réserve sanitaire est composée de
professionnels de santé volontaires et
mobilisables par I'Etat. Il peut s’agir
de médecins, de soignants de techni-
ciens de laboratoires et bien d’autres.
Elle est déployée lorsqu’une situation
sanitaire exceptionnelle nécessite I'en-
voi de renforts sur le terrain.

Ce sont donc dix réservistes qui sont
venus préter main-forte au personnel
de I’'Hopital de Mende. Six sont infir-
miers et quatre sont aides-soignants.
lIs viennent de Paris, de Mulhouse ou
encore de Toulouse, et font partie de
cette Réserve sanitaire.

C}st un renfort bienvenu de la

L’HOPITAL EN DIFFICULTE
« Cette deuxiéme phase de la pandémie
nous a mis en tres grande difficulté au
niveau des ressources humaines, avec
énormément d’agents de I’hépital qui
ont été touchés par la maladie. Et nous
sommes en tres grande difficulté pour
faire fonctionner les services. Nous
avons donc fait appel a la Réserve sani-
taire », explique Jean-Claude Luceno,
directeur du Centre Hospitalier de
Mende.
Alors c’est avec une « grande joie »
qgu’il accueille ces dix volontaires
contactés par le ministére de la Santé
pour venir en renfort en Lozére.
« On recoit des mails sur les différentes
missions avec les dates, pour du renfort
en métropole ou en outre-mer. J'ai pos-
tulé, ensuite on nous appelle pour nous
dire ot1 sont les besoins », précise Rémi,
aide-soignant et étudiant en deuxieme
année d’école d’infirmiers.
Il arejoint la Réserve sanitaire I'été der-
nier, lors de ses premieres vacances
universitaires.
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Le maire de Mende Laurent Suau et la préfete Valérie Hatsch.ont tenu a remercier
les dix volontaires pour leur soutien. Photo MA

Depuis, il consacre tous ses congés a
la Réserve.

UN ENGAGEMENT SOLIDAIRE
Le volontariat de Yasmina, elle aussi
étudiante en école d’infirmier, est plus
ancien. Elle a choisi de rejoindre la
Réserve sanitaire en 2017, lors du pas-
sage de I'ouragan Irma en Guadeloupe.
Aujourd’hui, le Covid ne lui fait pas peur,
au contraire. « Je suis contente de partir
aider mes collégues et de me dire que
Je vais arriver et qu'ils vont pouvoir avoir
des jours de repos et se reposer, parce
que la situation n’est pas toujours évi-
dente », souligne la jeune femme.

De son cété, Nathalie, infirmiéere alsa-
cienne, est devenue réserviste lors du
premier confinement: « Les besoins
étaient énormes aussi bien au niveau
des soignants qui tombaient malades
que les patients qui débordaient. C’est
ca qui m’a motivée, en me disant que
lorsque la crise serait passée chez nous,
J'irai aider a d’autres endroits. » Elle a
donc quitté Mulhouse pour deux

semaines de renfort & Calais, avant de
venirici, en Lozere, lorsqu’elle a su qu'il
y avait des besoins.

Nathalie espére que I'arrivée des réser-
vistes soulagera les soignants de
Mende. « Des fois on arrive, le personnel
est fatigué. On essaie d’étre le plus effi-
cace possible, le plus autonome pos-
sible, pour pouvoir les décharger le plus
rapidement possible » précise-t-elle.
Elle poursuit: « C’est difficile. C’est un
sale virus. C’est trés dur, il y a des gens
que [’on voit partir en deux ou trois
jours. Et des jeunes aussi. C’est vio-
lent. »

Ses collégues et elle ont été affectés
en service Covid ou en EHPAD, en fonc-
tion des besoins.

lls devraient rester une semaine au
Centre Hospitalier de Mende, mais le
directeur Jean-Claude Luceno a déja
demandé que leur présence soit pro-
longée sur les semaines a venir en fonc-
tion de leurs possibilités.
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