PRISE EN CHARGE D’ALZHEIMER

Mende, premiere ville aidante de Lozere

En France, la maladie d’Alzheimer, pathologie neuro-évolutive (déclin des fonctions cognitives),
toucherait environ un million de personnes. Pour aider a sa prise en charge sur notre territoire,
lassociation France Alzheimer Lozére et la ville de Mende deviennent partenaires.

ercredi 21-juin, Mende
est devenue premiére
ville aidante Alzheimer
: W1 de Lozere.Une rencontre
était organisée, Espace Evénements,
en présence des autorités politiques
et de professionnels de la santg, a
I’occasion de la venue du président
national Joél Jaouen. Cet aidant
bénévole, qui préside les associa-
tions France Alzheimer et maladies
apparentées depuis juin 2015, est
un « expert de I'expérience » comme
il s’est défini. « Je suis un passion-
né. Le carburant du moteur, cest la
passion et je viens ici de découvrir le
dynamisme de la jeune équipe lozé-
rienne, toute neuve, le dernier bébé
de I'union nationale France Alzheimer,
un réseau qui maille tout le territoire
métropolitain et d’outremer pour un
total de 101 associations...». Si la
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A Une plaque a étérévélée pour sceller le partenariat entre Mende et
Passociation France Alzheimer Lozére. PHOTO BV/LLN

maladie d’Alzheimer (du nom d’un
chercheur allemand), est fréquente

surtout chez les sujets agés, Joél
Jaouen pourtant ne cachait pas sa

préoccupation face a I'émergence
de la pathologie chez des personnes
jeunes. « La tout est a faire et on ne
sait pas faire. On ne s'est pas préoccu-
pé de cette population. C’est une mo-
tivation supplémentaire pour essayer
de proposer quelque chose. .. » .Une
difficulté que sa venue a Mende lui
permettait de souligner en méme
temps qu’il alertait, plus générale-
ment, sur « ce handicap invisible pour
lequel il reste tant a faire et qui est la
deuxiéme maladie qui fait peur aux
Frangais apres le cancer. ». Il souhai-
tait notamment un programme de
formations (pour les agents muni-
cipaux et méme pour les commer-
¢ants) qu’on pourrait mettre en
place grace a la charte ville aidante.
Laurent Suau, le maire, exprimait a
son tour sa volonté « d'accompagner
les activités de I'association France

Alzheimer Lozere et de faciliter la
prise en charge des malades et no-
tamment des plus jeunes ».

Pour sceller ce partenariat entre la
ville de Mende et France Alzheimer
Lozere, une plaque a été dévoilée qui
sera ensuite posée devant un hétre
planté Square Emile Joly. Cet arbre
incarnera le combat contre cette
maladie. « Parce qu’il est le symbole
de la mémoire selon la légende, mais
aussi de la confiance, de la patience et
de la douceur nécessaires pour abor-
der le tourbillon de la vie... » expli-
quait Josette Boissier, la dynamique
présidente de I'association France
Alzheimer Lozére, « créée en 2004 et
réveillée en 2019 »,qui rappelait aus-
si que ce combat contre la maladie
avait besoin de bénévoles.
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